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29 МАЯ,  ПЯТНИЦА

МЕЖДУНАРОДНАЯ КОНФЕРЕНЦИЯ 	 29 МАЯ, ПЯТНИЦА

ЧЕСТНЫЙ СТАРТ: АНТИДОПИНГ В ДЕТСКО-ЮНОШЕСКОМ СПОРТЕ

ФГБОУ ВО «Санкт-Петербургский государственный педиатрический медицинский университет» 
Министерства здравоохранения Российской Федерации

Российское антидопинговое агентство «РУСАДА»
Комитет по здравоохранению Санкт-Петербурга
Законодательное Собрание Санкт-Петербурга

Комитет по физической культуре и спорту Санкт-Петербурга
Комитет по образованию Санкт-Петербурга

Комитет по здравоохранению Ленинградской области
Комитет по физической культуре и спорту Ленинградской области

09:00–16:30	 Аудитория №7 

Председатели: профессор Иванов Дмитрий Олегович (Санкт-Петербург), профессор Ачкасов Евгений Евгеньевич 
(Москва), профессор Бутко Дмитрий Юрьевич, профессор Дидур Михаил Дмитриевич (Санкт-Петербург), 
генеральный директор «РУСАДА» Логинова Вероника Викторовна (Москва), профессор Успенский Юрий Павлович 
(Санкт-Петербург), начальник отдела по терапевтическому использованию запрещенных субстанций «РУСАДА» 
Хорькин Павел Иванович (Москва)

09.45-10.00 Приветственные слова
Иванов Дмитрий Олегович, доктор медицинских наук, профессор, ректор ФГБОУ ВО 
«Санкт-Петербургский государственный педиатрический медицинский университет» Минздра-
ва России, главный внештатный специалист по неонатологии Минздрава России
Ржаненков Александр Николаевич, депутат, Председатель постоянной комиссии по социальной 
политике и здравоохранению Законодательного Собрания Санкт-Петербурга VII созыва
Авдеев Юрий Васильевич, депутат, Председатель постоянной комиссии по образованию, куль-
туре, науки и спорту культуре Законодательного Собрания Санкт-Петербурга VII созыва
Сарана Андрей Михайлович, кандидат медицинских наук, доцент, Председатель Комитета по 
здравоохранению Санкт-Петербурга
Жарков Александр Вячеславович, кандидат медицинских наук, доцент, Председатель Комитета 
по здравоохранению Ленинградской области
Логинова Вероника Викторовна, генеральный директор Российского антидопингового агент-
ства «РУСАДА»

10.00-10.15 Модификация рисков здоровье сбережения детей и подростков в современных условиях
проф. Яблонский Петр Казимирович (Санкт-Петербург)

10.15-10.30 Допинг в детско-юношеском спорте
академик РАН, проф. Бадтиева Виктория Асланбековна (Москва)

10.30-10.45 Немедикаментозные методы восстановления спортсменов в условиях антидопингового 
контроля
член.-кор. РАН, проф. Пономаренко Геннадий Николаевич (Санкт-Петербург)

10.45-11.00 Медицинское образование в системе антидопингового обеспечения спорта
проф. Ачкасов Евгений Евгеньевич (Москва)

11.00-11.15 Антидопинг – защита ценностей спорта и здоровья юных спортсменов
Логинова Вероника Викторовна («РУСАДА», Москва)
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11.15-11.30 Бронхиальная астма и спорт. Современные регламенты антидопингового обеспечения
проф. Дидур Михаил Дмитриевич (Санкт-Петербург)

11.30-11.45 Запрещенные в спорте субстанции и здоровье
Хорькин Павел Иванович  («РУСАДА», Москва)

11.45-12.00 Актуальные вопросы допинг-контроля в детско-юношеском спорте
Баринова Виктория Дмитриевна  («РУСАДА», Москва)

12.00-12.15 Профилактика нарушений антидопинговых правил: кросс-функциональное взаимодействие 
персонала спортсмена
Христенко Евгений Александрович («РУСАДА», Москва)

12.15-12.30 Нарушения антидопинговых правил несовершеннолетними спортсменами – разбор кейсов
Герман Валерия Сергеевна («РУСАДА», Москва)

12.30-13.30 Интерактивные задания для участников

13.30-14.30    ПЕРЕРЫВ

14.30-14.45 Эпигенетика питания в спортивной реабилитации: индивидуальный генотип как основа 
персонализированного нутритивного протокола восстановления
проф. Бутко Дмитрий Юрьевич (Санкт-Петербург)

14.45-15.00 Персонализированная спортивная нутрициология и спорт будущего
проф. Хорошилов Игорь Евгеньевич (Санкт-Петербург)

15.00-15.15 Кардиоаэробные физические нагрузки и коррекция массы тела как факторы снижения риска 
онкологических заболеваний
проф. Успенский Юрий Павлович (Санкт-Петербург)

15.15-15.30 Антидопинговое обеспечение Чемпионата Мира по футболу FIFA 2018 в Санкт-Петербурге
проф. Матвеев Сергей Владимирович (Санкт-Петербург)

15.30-15.45 Антидопинговое обеспечение в Российском футболе
доцент Безуглов Эдуард Николаевич (Москва)

15.45-16.00 Опыт профилактики применения допинга спортсменами спортивных сборных команд 
на базе Центра спортивной медицины Ленинградской области ГБУЗ ЛО «Сертоловская 
городская больница»
Азарова Мария Евгеньевна, Азаренко Сергей Владимирович, Калыгин Серафим Андреевич  
(Сертолово, Ленинградская область)

16.00-16.15 Современные форматы антидопингового просвещения в Российской Премьер-Лиге
Капралова Елизавета Сергеевна (Москва)

16.15-16.30 Роль родителей в процессе антидопингового обеспечения несовершеннолетнего спортсмена. 
Применение запрещенных препаратов у юных спортсменов
Брынцева Екатерина Владимировна, к.м.н. Слепова Дарья Александровна, проф. Калинин 
Андрей Вячеславович (Санкт-Петербург)

16.30-17.00 Закрытие конференции, подведение итогов


