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ИНДИВИДУАЛЬНЫЙ ПЛАН

РАБОТЫ АСПИРАНТА
ИВАНОВ
Иван Иванович

срок обучения 2026 – 2029гг.

Группа научных специальностей
шифр – наименование
Научная специальность
шифр – наименование
Научный руководитель учёная степень, учёное звание, должность, ФИО (полностью)
Кафедра (название)
Индивидуальный план работы аспиранта

1. Фамилия, имя, отчество (полностью)

(заполнить) __________________________________________________________
2. Научная специальность (с указанием шифра)

(заполнить) __________________________________________________________
____________________________________________________________________
3. Научный руководитель(ли), научный консультант  (при наличии)
(заполнить) __________________________________________________________
____________________________________________________________________
(фамилия, имя, отчество, учёная степень, учёное звание, должность)

4. Тема диссертации
(заполнить)
(заполняется после утверждения темы диссертации на Проблемной комиссии)
__________________________________________________________________

__________________________________________________________________

__________________________________________________________________

__________________________________________________________________

Утверждена на Проблемной комиссии (дата заседания и номер протокола)
__________________________________________________________________
____________________________________________________________________
Утверждена на Научно-координационном совете (дата и номер Научно-координационного совета)
____________________________________________________________________
____________________________________________________________________
Номер государственной регистрации темы (после заполнения Регистрационной карты – письмо-запрос на эл. почту nauka-gpmu@mail.ru)___________________
__________________________________________________________________

Объяснительная записка к выбору темы диссертации
(актуальность и научная значимость планируемого исследования,

объём до 1 страницы)
____________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________
ИНДИВИДУАЛЬНЫЙ ПЛАН РАБОТЫ 1-ГО ГОДА ПОДГОТОВКИ
	Наименование компонента
	Объём и краткое содержание компонента

	Планируемые сроки выполнения

	1. Научный компонент
	1.1. Научная деятельность, направленная на подготовку диссертации к защите:
- выбор и утверждение темы диссертации;

- написание аннотации по теме диссертации;

- составление индивидуального плана научной деятельности;

- изучение научно-технической информации, отечественного и зарубежного опыта по исследуемой тематике за последние 10 лет (указать количество отечественных и количество зарубежных источников);

- набор материала для диссертации.
1.2. Подготовка публикаций, в которых излагаются основные научные результаты диссертации, в рецензируемых научных изданиях, в приравненных к ним научных изданиях и (или) заявок на государственную регистрацию результатов интеллектуальной деятельности, предусмотренных абзацами первым и третьим пункта 12 Положения о присуждении ученых степеней, утвержденного постановлением Правительства Российской Федерации от 24 сентября 2013 г. № 842: 

- публикации по результатам научной деятельности в рецензируемых отечественных и (или) зарубежных научных журналах и изданиях;
- участие в научных мероприятиях (конференциях, форумах, симпозиумах и других коллективных обсуждениях), в том числе с докладом по теме диссертации.
1.3. Промежуточная аттестация по этапам выполнения научного исследования, отчет на НКС
	сентябрь 2026г.

сентябрь 2026г.

сентябрь 2026г.

сентябрь 2026г. – июль 2027г.

сентябрь 2026г. – июль 2027г.

сентябрь 2026г. – июль 2027г.

сентябрь 2026г. – июль 2027г.

15 – 31 января 2027г.

15 – 30 июня 2027г.



	2.Образовательный компонент
	2.1. Дисциплины (модули), в том числе элективные, факультативные дисциплины (модули):

- посещение занятий по иностранному языку (согласно требованиям и расписанию занятий на кафедре иностранных языков с курсом латинского языка);

- посещение занятий по истории и философии науки (согласно требованиям и расписанию занятий на кафедре гуманитарных дисциплин и биоэтики);

- посещение занятий по специальной дисциплине - указать название дисциплины (согласно требованиям и расписанию занятий на кафедре указать название);
2.2. Промежуточная аттестация по дисциплинам (модулям), отчет на НКС.
2.3. Промежуточная аттестация по дисциплинам (модулям):
- сдача кандидатского экзамена по иностранному языку;

- сдача кандидатского экзамена по истории и философии науки;
- отчёт на НКС.
	сентябрь 2026г. – июнь 2027г.

сентябрь 2026г. – июнь 2027г.

сентябрь 2026г. – июнь 2027г.

15 – 31 января 2027г.

15 мая – 15 июня 2027г.

15 мая – 15 июня 2027г.
15 – 30 июня 2027г.


Аспирант_____________________________         «____»_________ 20    г.
                                                (подпись)                                                           (дата)

Научный руководитель____________________   «____»__________20     г.

                        (подпись)                                     (дата)

Заведующая
аспирантурой и докторантурой _______________  «____»__________20     г.

                                    (подпись)                          (дата)

ИНДИВИДУАЛЬНЫЙ ПЛАН РАБОТЫ 2-ГО ГОДА ПОДГОТОВКИ
	Наименование компонента
	Объём и краткое содержание компонента
	Планируемые сроки выполнения

	1. Научный компонент
	1.1. Научная деятельность, направленная на подготовку диссертации к защите:
- продолжение набора материала для диссертации;

- статистическая обработка полученных материалов;

- написание чернового варианта текста диссертации;

1.2. Подготовка публикаций, в которых излагаются основные научные результаты диссертации, в рецензируемых научных изданиях, в приравненных к ним научных изданиях и (или) заявок на государственную регистрацию результатов интеллектуальной деятельности, предусмотренных абзацами первым и третьим пункта 12 Положения о присуждении ученых степеней, утвержденного постановлением Правительства Российской Федерации от 24 сентября 2013 г. № 842: 
- публикации по результатам научной деятельности в рецензируемых отечественных и (или) зарубежных научных журналах и изданиях;
- участие в научных мероприятиях (конференциях, форумах, симпозиумах и других коллективных обсуждениях), в том числе с докладом по теме диссертации.
1.3. Промежуточная аттестация по этапам выполнения научного исследования, отчет на НКС 


	сентябрь 2027г. – июнь 2028г.

сентябрь 2027г. – июнь 2028г.

сентябрь 2027г. – июнь 2028г.

сентябрь 2027г. – июнь 2028г.

сентябрь 2027г. – июнь 2028г.

15 – 31 января 2028г.

15 мая – 15 июня 2028г.



	2.Образовательный компонент
	2.1. Дисциплины (модули), в том числе элективные, факультативные дисциплины (модули):

- посещение занятий по факультетской терапии (согласно дисциплины (согласно требованиям и расписанию занятий на кафедре указать название);

- посещение занятий по элективным дисциплинам:

- медицинская информатика и статистика в научных исследованиях; 
- педагогика и психология высшей школы (согласно требованиям и расписанию занятий на соответствующей кафедре).
2.2. Педагогическая практика (согласно требованиям и расписанию занятий на кафедре указать название).
2.3. Промежуточная аттестация по дисциплинам (модулям):

- сдача кандидатского экзамена по специальной дисциплине (указать);
- отчет на НКС.


	сентябрь 2027г. – июнь 2028г.

сентябрь 2027г. – июнь 2028г.

сентябрь 2027г. – июнь 2028г.

15 мая – 15 июня 2028г.

15 – 30 июня 2028г.


Аспирант_____________________________         «____»_________ 20    г.
                                                (подпись)                                                        (дата)

Научный руководитель____________________   «____»__________20     г.

                     (подпись)                                   (дата)

Заведующая
аспирантурой и докторантурой _______________  «____»__________20     г.

                                    (подпись)                      (дата)

ИНДИВИДУАЛЬНЫЙ ПЛАН РАБОТЫ 3-ГО ГОДА ПОДГОТОВКИ
	Наименование компонента
	Объём и краткое содержание компонента
	Планируемые сроки выполнения

	1. Научный компонент
	1.1. Научная деятельность, направленная на подготовку диссертации к защите:
- завершение набора материала для диссертации;

- завершение статистической обработки полученных материалов;

- завершение написания текста диссертации.
1.2. Подготовка публикаций, в которых излагаются основные научные результаты диссертации, в рецензируемых научных изданиях, в приравненных к ним научных изданиях и (или) заявок на государственную регистрацию результатов интеллектуальной деятельности, предусмотренных абзацами первым и третьим пункта 12 Положения о присуждении ученых степеней, утвержденного постановлением Правительства Российской Федерации от 24 сентября 2013 г. № 842: 
- публикации по результатам научной деятельности в рецензируемых отечественных и (или) зарубежных научных журналах и изданиях;
- участие в научных мероприятиях (конференциях, форумах, симпозиумах и других коллективных обсуждениях), в том числе с докладом по теме диссертации.

1.3. Промежуточная аттестация по этапам выполнения научного исследования, отчет на НКС (допуск к итоговой аттестации).

	сентябрь – 2028г. июль 2029г. 

сентябрь – 2028г. июль 2029г. 

сентябрь 2028г. – июль 2029г.

сентябрь 2028г. – июль 2029г.

сентябрь 2028г. – июль 2029г.

15 – 31 января 2029г.

15-30 апреля 2029г.



	2.Образовательный компонент
	2.1. Дисциплины (модули), в том числе элективные, факультативные дисциплины (модули):

- посещение занятий по элективным дисциплинам:
- медицинское право; 
 (согласно требованиям и расписанию занятий на соответствующей кафедре).
2.2. Промежуточная аттестация по дисциплинам (модулям), отчёт на НКС (допуск к итоговой аттестации)


	сентябрь 2028г. – июнь 2029г.

15 – 30 апреля 2029г.

	3. Итоговая аттестация
	- оценка диссертации на предмет ее соответствия критериям, установленным в соответствии с Федеральным законом «О науке и государственной научно-технической политике» 
	июнь-июль 2029г.


Аспирант_____________________________         «____»_________ 20    г.
                                                (подпись)                                                         (дата)

Научный руководитель____________________   «____»__________20     г.

                  (подпись)                                   (дата)

Заведующая
аспирантурой и докторантурой _______________  «____»__________20     г.

                                    (подпись)                         (дата)

ЭТИЧЕСКАЯ ЭКСПЕРТИЗА
ДИССЕРТАЦИОННОГО ИССЛЕДОВАНИЯ

Этическая экспертиза диссертационного исследования (дата рассмотрения и номер протокола)
__документы поданы на рассмотрение (дата)___________________________
Необходимость повторной этической экспертизы диссертационного исследования (причины и время)________________________________________
__________________________________________________________________

___________________________________________________________________

Аспирант_____________________________         «____»_________ 20    г.
                                                 (подпись)                                                         (дата)

Научный руководитель____________________   «____»__________20     г.

                        (подпись)                                   (дата)

Заведующая
аспирантурой и докторантурой _______________  «____»__________20     г.

                                    (подпись)                          (дата)

ПЛАН ЗАЩИТЫ ДИССЕРТАЦИИ

Предполагаемые сроки представления работы на Проблемную комиссию для решения вопроса о возможности защиты в качестве кандидатской диссертации (для апробации) ____________________________________________________
__________________________________________________________________

__________________________________________________________________

__________________________________________________________________

__________________________________________________________________

Планируемое время и место защиты (при каком ВУЗе, в каком Диссертационном совете)
__________________________________________________________________

__________________________________________________________________

__________________________________________________________________

__________________________________________________________________

Аспирант _____________________________         «____»_________ 20    г.
                                        (подпись)                                                          (дата)

Научный руководитель ____________________   «____»__________20     г.

                          (подпись)                                   (дата)
Заведующая
аспирантурой и докторантурой _______________  «____»__________20     г.

                                    (подпись)                           (дата)
ПОДПИСЬ НАУЧНОГО РУКОВОДИТЕЛЯ ДОЛЖНА БЫТЬ 
ПОД КАЖДЫМ РАЗДЕЛОМ ИНДИВИДУАЛЬНОГО ПЛАНА!!!
2

