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ПЯТАЯ ВСЕРОССИЙСКАЯ НАУЧНО-ПРАКТИЧЕСКАЯ КОНФЕРЕНЦИЯ	 28 МАЯ, ЧЕТВЕРГ

ЗНАНИЕ ПРОПЕДЕВТИКИ-ОСНОВА КЛИНИЧЕСКОГО МЫШЛЕНИЯ ПЕДИАТРА

11:00–18:00	 АУДИТОРИЯ МЕДИЦИНСКОГО УЧИЛИЩА

Председатели: профессор Захарова Ирина Николаевна, профессор Хавкин Анатолий Ильич (Москва), профессор 
Новикова Валерия Павловна, профессор Ревнова Мария Олеговна, профессор Симаходский Анатолий Семенович, 
профессор Мельникова Ирина Юрьевна, профессор Моисеева Карина Евгеньевна (Санкт-Петербург), профессор 
Легонькова Татьяна Ивановна (Смоленск)

Симпозиум

АКТУАЛЬНЫЕ ВОПРОСЫ ПРЕПОДАВАНИЯ НА КАФЕДРЕ ПРОПЕДЕВТИКИ ДЕТСКИХ БОЛЕЗНЕЙ

Председатели:	 профессор Новикова Валерия Павловна, профессор Симаходский Анатолий Семенович, профессор 
Мельникова Ирина Юрьевна (Санкт-Петербург)

11.00-11.15 Институт здорового ребенка — новая структура СПБГПМУ
проф. Новикова Валерия Павловна (Санкт-Петербург)

11.15-11.30 Системный подход к преподаванию пропедевтики детских болезней  
на педиатрическом факультете
проф. Симаходский Анатолий Семенович (Санкт-Петербург)

11.30-11.45 Возможности интерактивных технологий в преподавании пропедевтики детских болезней  
проф. Кильдиярова Рита Рафгатовна  (Москва)

11.45-12.00 ИИ — друг или враг пропедевтических дисциплин медицинского образования 
проф. Макарова Валерия Ивановна (Архангельск)

12.00-12.15 Плюсы и минусы «Шпаргалки» по пропедевтике детских болезней 
проф. Легонькова Татьяна Ивановна, доц. Штыкова О.Н, доц. Дейнеко О.Я., асс. Аршанская К.С., 
доц. Марченкова Ю.В. (Смоленск)

12.15-12.30 Пропедевтические вопросы аккредитации
доцент Антишин Антон Сергеевич (Москва)

12.30-13.00 Дискуссия. Модератор: проф. Новикова Валерия Павловна (Санкт-Петербург)

13.00-13.20   ПЕРЕРЫВ

Симпозиум 

КРОВЬ, МОЧА-АЗБУКА ВРАЧА. КАК ПРАВИЛЬНО ОЦЕНИВАТЬ КЛИНИЧЕСКИЕ АНАЛИЗЫ

Председатели:	 профессор Захарова Ирина Николаевна (Москва), профессор Новикова Валерия Павловна, профессор 
Ревнова Мария Олеговна (Санкт- Петербург) 

13.20-13.40 Клинический анализ крови. Современные подходы к оценке и новые нормативы
доцент Колобова Оксана Леонидовна (Санкт-Петербург)

13.40-14.00 Анализ мочи. Исторические и современные подходы к оценке 
проф. Захарова Ирина Николаевна (Москва)

14.00-14.15 Копрограмма или современные фекальные биомаркеры?
Гоголев Андрей Викторович (Санкт-Петербург)

14.15-14.30 Культуральные методы исследования микробиоты. Когда они нужнее секвенирования?
доцент Барышникова Наталья Владимировна (Санкт-Петербург)

14.30-14.45 Цитоаналитик — новый инструмент оценки клеточного иммунитета у детей  
к.м.н. Гурина Ольга Петровна, Фирсов Е.А.  (Санкт-Петербург)

14.45-14.50 Дискуссия. Модератор: проф. Новикова Валерия Павловна (Санкт-Петербург)

14.50-15.00   ПЕРЕРЫВ
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Симпозиум 

ГРУДНОЕ МОЛОКО-ЖИВАЯ МАТЕРИЯ

Председатели:	 профессор Захарова Ирина Николаевна, профессор Хавкин Анатолий Ильич (Москва), профессор 
Новикова Валерия Павловна, профессор Моисеева Карина Евгеньевна (Санкт-Петербург), профессор 
Легонькова Татьяна Ивановна (Смоленск)

15.00-15.15 Медико-социальные проблемы грудного вскармливания в современном мегаполисе
проф. Моисеева Карина Евгеньевна, к.м.н. Заступова Анна Алексеевна,  
Дайнеко Мария Юрьевна (Санкт-Петербург)

15.15-15.35 Микробиом, виром и метаболом грудного молока 
проф. Захарова Ирина Николаевна, Оробинская Яна Владимировна (Москва)

15.35-15.50 Нутритивная и метаболическая роль белков грудного молока  
проф. Новикова Валерия Павловна (Санкт-Петербург)

15.50-16.10 Гормоны грудного молока. Что нового?
проф. Легонькова Татьяна Ивановна, доц. Штыкова О.Н, асс. Шпаковская К.С. доц. Дейнеко О.Я., 
асс. Аршанская К.С. (Смоленск)

16.10-16.30 Влияние олигосахаридов грудного молока и искусственной смеси на формирование кишечно-
го микробиома у младенцев: результаты исследования
Оробинская Яна Владимировна, проф. Захарова Ирина Николаевна (Москва)

16.30-16.45 Казоморфины грудного молока 
проф. Хавкин Анатолий Ильич (Москва), Нечеса Мари (Гана), проф. Новикова Валерия Павловна 
(Санкт-Петербург)

16.45-17.00 Эффект замораживания и размораживания на биологически активные компоненты грудного 
молока. Как создать индивидуальный банк свежего грудного молока в стационаре и дома 
доцент Софронова Людмила Николаевна (Санкт-Петербург)

17.00-17.15 Сравнительная характеристика компонентов грудного молока в зависимости  
от стадии лактации и гестационного возраста ребенка
Павлова Светлана Евгеньевна,  доцент Федорова Лариса Арзумановна (Санкт-Петербург)

17.15-17.30 Докорм. Кому, когда и сколько
доцент Леонова Ирина Александровна (Санкт-Петербург) 

17.30-18.00 Дискуссия. Модератор: проф. Новикова Валерия Павловна (Санкт-Петербург)

Мастер-класс 

НЕПОСРЕДСТВЕННОЕ ОБСЛЕДОВАНИЕ РЕБЕНКА 			              15:00-16.00 СИМУЛЯЦИОННЫЙ ЦЕНТР   

(в память о ветеране кафедры — доц А.Я. Пучковой)

Ведущая:	 доцент Баирова Светлана Вадимовна (Санкт-Петербург)

Мастер-класс посвящён практическим аспектам непосредственного обследования детей. В рамках меропри-
ятия рассматриваются современные подходы к диагностике, алгоритмы проведения первичного диагности-
ческого занятия, а также методы психолого-педагогического наблюдения и взаимодействия с ребёнком и его 
семьёй. 
Участники познакомятся с этапами организации обследования: от создания безопасной и мотивирующей сре-
ды до подбора диагностических методик и анализа результатов. Особое внимание уделяется эмоциональной 
поддержке ребёнка, формированию доверительных отношений, использованию игровых и сенсорных стимулов 
для повышения активности и вовлечённости ребёнка в процесс обследования. Будут рассмотрены конкретные 
диагностические задания, способы фиксации наблюдений и интерпретации поведения детей.
Мастер-класс ориентирован на практическое применение полученных знаний, формирование профессиональ-
ных компетенций специалистов, работающих с детьми дошкольного возраста, и повышение эффективности 
диагностической и коррекционной работы.
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ПЯТАЯ ВСЕРОССИЙСКАЯ НАУЧНО-ПРАКТИЧЕСКАЯ КОНФЕРЕНЦИЯ	 29 МАЯ, ПЯТНИЦА

ЗНАНИЕ ПРОПЕДЕВТИКИ-ОСНОВА КЛИНИЧЕСКОГО МЫШЛЕНИЯ ПЕДИАТРА

11:00–18:00	 АУДИТОРИЯ МЕДИЦИНСКОГО УЧИЛИЩА

Председатели: профессор Захарова Ирина Николаевна, профессор Хавкин Анатолий Ильич (Москва), профессор 
Новикова Валерия Павловна, профессор Ревнова Мария Олеговна, профессор Симаходский Анатолий Семенович, 
профессор Мельникова Ирина Юрьевна, профессор Моисеева Карина Евгеньевна (Санкт-Петербург), профессор 
Легонькова Татьяна Ивановна (Смоленск)

Симпозиум

ОТ ЗНАНИЯ ПРОПЕДЕВТИКИ ДЕТСКИХ БОЛЕЗНЕЙ К АКТУАЛЬНЫМ ПРОБЛЕМАМ ПЕДИАТРИИ

Председатели:	 профессор Захарова Ирина Николаевна (Москва), профессор Новикова Валерия Павловна, профессор 
Мельникова Ирина Юрьевна (Санкт-Петербург), профессор Легонькова Татьяна Ивановна (Смоленск), 
профессор Малявская Светлана Ивановна (Архангельск)

09.00-09.15 От жалобы к диагнозу: алгоритм раннего выявления эндокринных нарушений у детей
Оробинская Яна Владимировна, проф. Захарова Ирина Николаевна (Москва)

09.15-09.30 Синдромы рядом: клинические детали, которые «выдают» генетику
к.м.н. Пупыкина Виктория Викторовна, проф. Захарова Ирина Николаевна (Москва)

09.30-09.45 Запор, как проявление пищевой аллергии 
проф. Захарова Ирина Николаевна, доцент Бережная Ирина Владимировна (Москва)

09.45-10.00 Семейная гиперхолестеринемия: практические решения для раннего выявления 
к.м.н. Пупыкина Виктория Викторовна, проф. Захарова Ирина Николаевна (Москва)

10.00-10.15 Почечные функции у детей с различным нутритивным статусом
доцент Туш Елена Валерьевна (Нижний Новгород)

10.15-10.30 Пороки развития легких в практике детского пульмонолога 
проф. Бойцова Евгения Викторовна, Кирбятьева Марина Александровна (Санкт-Петербург)

10.30-10.40 К вопросу о патогенезе постковидных гастроинтестинальных расстройств
доцент Листопадова Анастасия Павловна (Санкт-Петербург)

10.40-10.50 Дисплазия соединительной ткани и заболевания верхних отделов органов пищеварения
Демченкова Ольга Алексеевна (Санкт-Петербург)

10.50-11.05 Респираторные проявления ГЭРБ. Когда есть повод задуматься о диагнозе 
проф. Гурова Маргарита Михайловна (Санкт-Петербург)

11.05-11.20 Эозинофильное повреждение ЖКТ. Сложности диагностики 
проф. Захарова Ирина Николаевна, доцент Бережная Ирина Владимировна (Москва)

11.20-11.25 Дискуссия. Модератор: проф. Новикова Валерия Павловна (Санкт-Петербург)

11.25-11.30   ПЕРЕРЫВ

11.30-11.45 Окислительный стресс при артериальной гипертензии у детей: от патогенеза к клинической 
оценке
проф. Дубовая Анна Валериевна, доцент Усенко Надежда Алексеевна,  
Каменева Юлия Викторовна (Донецк)

11.45-12.00 Цитокины оральной толерантностии возможности прогнозирования аллергического фено-
типа у ребенка 
проф. Косенкова Тамара Васильевна (Санкт-Петербург)

12.00-12.15 Оценка риска отклонений в  пубертатном развитии мальчиков с ожирением
Вторникова Наталья Игоревна, проф. Никитина Ирина Леоровна, проф. Кельмансон Игорь 
Александрович (Санкт-Петербург)

12.15-12.30 Новые решения для безопасности младенцев: готовы ли врачи и будущие врачи консультиро-
вать по выбору детских пререносок?  
проф. Лошкова Елена Владимировна, Луговская Н. М, Кайдашова Е. В. (Томск)
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12.30-12.45 Здоровые дети. Насколько они здоровы с точки зрения эндокринолога 
проф. Малявская Светлана Ивановна (Архангельск)

12.45-12.55 Состояние щитовидной железы у здоровых девочек подростков (по результатам диспансери-
зации в г. Санкт-Петербурге)
Попов Ф. А., доцент Калинина Елена Юрьевна, Шогирадзе Лаура Джумберовна, д.м.н., проф. За-
вьялова Анна Никитична, проф. Струков Евгений Леонидович, проф. Новикова Валерия Павлов-
на (Санкт-Петербург)

12.55-13.15 Опыт медикаментозного лечения ожирения у детей подросткового возраста с 3–4 степенью 
ожирения 
доцент Евдокимова Нина Викторовна (Санкт-Петербург)

12.15-13.30 Влияние метаболической терапии на электрическую стабильность миокарда при аритмиче-
ском синдроме у детей 
проф. Доронина Татьяна Николаевна (Санкт-Петербург)

13.30-13.35 Дискуссия. Модератор: проф. Новикова Валерия Павловна (Санкт-Петербург)

13.35-14.00   ПЕРЕРЫВ

14.00-14.15 Тикозные расстройства у детей: от симптоматической терапии к патогенетическому лечению 
ботулиническим токсином
Сайфитдинхужаев Зайнутдинхужа Фазлиддинхужа угли, доцент Нурматова Дилором Абдуса-
ламовна Узбекистан, проф. Лошкова Елена Владимировна (Томск)

14.15-14.35 Клинические маски инфекционных миокардитов у детей 
доцент Чупрова Светлана Николаевна, проф. Мельникова Ирина Юрьевна (Санкт-Петербург)

14.35-14.55 Часто болеющие дети. Поздняя диагностика муковисцидоза
доцент Храмцова Елена Георгиевна, проф. Мельникова Ирина Юрьевна (Санкт-Петербург)

14.55-15.10 Специалист критической медицины в мультидисциплинарной команде детского паллиатива: 
от теории к практике в стационаре и поликлинике
доцент Солнышко Андрей Леонидович (Томск)

15.10-15.20 Нутритивный статус паллиативных пациентов с органическими поражениями головного мозга
Качалова Мария Николаевна, проф. Завьялова Анна Никитична, Алексеенко А.А., Пак А.А. 
(Санкт-Петербург)

15.20-15.25 Дискуссия. Модератор: проф. Новикова Валерия Павловна (Санкт-Петербург)

15.25-15.30   ПЕРЕРЫВ

Симпозиум

МНОГОЛИКАЯ ЦЕЛИАКИЯ. АКТУАЛЬНЫЕ ВОПРОСЫ СКРИНИНГА, ДИАГНОСТИКИ И ДИНАМИЧЕСКОГО НАБЛЮДЕНИЯ

Председатели:	 профессор Ревнова Мария Олеговна, профессор Новикова Валерия Павловна (Санкт-Петербург), про-
фессор Захарова Ирина Николаевна, профессор Лошкова Елена Владимировна (Томск), профессор 
Хавкин Анатолий Ильич (Москва)

15.30-15.40 Эпидемиология целиакии в России 
проф. Новикова Валерия Павловна (Санкт-Петербург)

15.40-15.55 Кого и когда обследовать на целиакию? Современные проблемы скрининга
Гостюхина Анастасия Дмитриевна (Москва)

15.55-16.10 Диагностический паззл: решенные и нерешенные вопросы первичного обследования на целиакию 
доцент Дмитриева  Юлия Андреевна (Москва)

16.10-16.25 Особенности продукции про- и противовоспалительных цитокинов при целиакии у детей и 
роль генетического полиморфизма
проф. Лошкова Елена Владимировна (Томск), проф. Кондратьева Елена Ивановна, Янкина Галина 
Николаевна, проф. Хавкин Анатолий Ильич (Москва)

16.25-16.45 Многоликая целиакия. Разбор клинических случаев.
проф. Ревнова Мария Олеговна (Санкт-Петербург)

16.45-17.00 Скрытый враг: целиакия у детей с сахарным диабетом 1 типа
Миянова Алия Ринатовна (Москва)

17.00-17.30 Дискуссия. Модератор: проф. Новикова Валерия Павловна (Санкт-Петербург)


